
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
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ตัวชี้วัด

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

• บรรยายโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิตซึ่งเป็นผลมาจากการปรับตัวของสิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่
• อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมชีีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต เพื่อประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต
• เขียนโซ่อาหารและระบุบทบาทหน้าที่ของสิ่งมีชีวิตที่เป็นผู้ผลิตและผู้บริโภคในโซ่อาหาร
• ตระหนักในคุณค่าของสิ่งแวดล้อมที่มีต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต โดยมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม
• อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมที่มีการถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่ลูกของพืช สัตว์ และมนุษย์
• แสดงความอยากรู้อยากเห็น โดยการถามค าถามเกี่ยวกับลักษณะที่คล้ายคลึงกันของตนเองกับพ่อแม่

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2



โครงสร้างของพืชที่เหมาะสมต่อการด ารงชีวิตในแหล่งที่อยู่

โกงกาง

ขึ้นตามป่าชายเลน
มีรากค้ าจุนต้นเพื่อป้องกันไม่ให้ล าต้น
โค่นล้มไดง้่าย เมื่อมีน้ าทะเลซัดชายฝัง
หรือเมื่อน้ าทะเลขึ้น-ลง

ชีวิตสัมพันธ์ โครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่

ผักตบชวา

ขึ้นในน้ า
มีโคนก้านพองออก ภายในมีโพรงอากาศมาก
ล าต้นมีน้ าหนักเบา
ลอยน้ าไดด้ี 

กระบองเพชร

ขึ้นตามทะเลทราย
มีล าต้นหนาเพื่อกักเก็บน้ า
เปลี่ยนใบเป็นหนามเพื่อลดการคายน้ า
มีรากแผ่กระจายไปไกลเพื่อดูดซึมน้ าได้มาก

บัว

เป็นพืชน้ าทีข่ึ้นได้ดีในดินเหนียวและ
มีน้ าท่วมขังตลอดเวลา
มีล าต้นเป็นโพรงอากาศ เพื่อให้ล าต้นเบา
และลอยน้ าได้



ชีวิตสัมพันธ์ โครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่

ตั๊กแตนใบไม้

เป็นแมลงที่อาศัยอยู่บนต้นไม้และใบไม้ 
ล าตัวมีสเีขียวหรือมีรูปร่างเหมือนใบไม้
ที่เกาะอยู่

ปลา
เป็นสัตว์ที่อาศัยอยู่ในน้ า มีทั้งปลาน้ าจืด
และปลาน้ าเค็ม
มีรูปร่างเรียวยาว ล าตัวแบน เพื่อใหเ้หมาะสม
กับการเคล่ือนที่ในน้ า
ใช้ครีบและกล้ามเนื้อล าตัวเพื่อเคลื่อนทีใ่นน้ า

หมีขั้วโลก

เป็นสัตว์ที่อาศัยอยู่บริเวณขั้วโลกเหนือ
มีขนหนาฟู
มีอุ้งเท้าหนา 
มีไขมันสะสมอยูใ่ต้ชั้นผิวหนังมาก
ท าให้ทนทานต่อสภาพอากาศหนาวเย็น

อูฐ

เป็นสัตว์ที่อาศัยในบริเวณทะเลทราย
มีขนตายาวท าให้ทรายเข้าตาได้ยาก 
มีหนอกสะสมไขมันไว้ส าหรับดึงมาใช้ได้
มีขายาวสูงและกีบเท้าแบนไว้เดินบนทราย
มีขนเกรียนท าให้ระบายความร้อนได้ดี

โครงสร้างของสัตว์ที่เหมาะสมต่อการด ารงชีวิตในแหล่งที่อยู่



ชีวิตสัมพันธ์ ความสัมพันธ์ในสิ่งแวดล้อม

ช้างอาศัยอยูใ่นป่า

ผึ้งท ารังอยู่บนต้นไม้

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต

ความสัมพันธ์ด้านแหล่งที่อยู่อาศัย

เสืออาศัยอยู่ในป่า

นกอาศัยอยูบ่นต้นไม้



ชีวิตสัมพันธ์ ความสัมพันธ์ในสิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต

ความสัมพันธ์ด้านแหล่งอาหาร

เสือกินกวางเป็นอาหาร

นกกินปลาเป็นอาหาร
กบกินตั๊กแตนเป็นอาหาร



ชีวิตสัมพันธ์ ความสัมพันธ์ในสิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต

ความสัมพันธ์ด้านแหล่งสืบพันธุ์และเลี้ยงดูลูกอ่อน

นกท ารังบนต้นไม้เพื่อเลี้ยงดูลูกอ่อน



ชีวิตสัมพันธ์ ความสัมพันธ์ในสิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต

ความสัมพันธ์ด้านแหล่งหลบภัย

ปลาการ์ตูนซ่อนตัวในดอกไม้ทะเล ป่ารกทึบเป็นที่หลบภัยของสัตว์ป่า

ปะการังเป็นที่หลบภัยของสัตว์น้ า



ชีวิตสัมพันธ์ ความสัมพันธ์ในสิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต

1. แสง เป็นปัจจัยส าคัญในการสร้างอาหารของพืช

2. อากาศ เป็นปัจจัยส าคัญที่มีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 
เช่น สิ่งมีชีวิตใช้แก๊สออกซิเจนในการหายใจ 

3. อุณหภูมิ เป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตและมีผล
ต่อโครงสร้างหรือลักษณะของสิ่งมีชีวิต เช่น หมีขั้วโลก
ปรับตัวให้เหมาะสมกับแหล่งที่อยู่

ในการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตจ าเป็นต้องอาศัยสิ่งแวดล้อมต่างๆ ที่เป็นสิ่งไม่มีชีวิตเพื่อการด ารงชีวิต เช่น



ชีวิตสัมพันธ์ ความสัมพันธ์ในสิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต

4. น้ า เป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต เป็นแหล่งที่อยู่อาศัย
เป็นแหล่งอาหารให้กับสิ่งมีชีวิตต่างๆ

5. ดินและแร่ธาตุ เป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วยในการเจริญเติบโตของพืช 
เพราะเป็นแหล่งแร่ธาตุที่ส าคัญของพืช เป็นแหล่งที่อยู่อาศัย
และแหล่งอาหารของสัตว์บางชนิด เช่น มด



ชีวิตสัมพันธ์ การถ่ายทอดพลังงานของสิ่งมีชีวิต โซ่อาหาร

โซ่อาหาร คือ ความสัมพันธ์ของกลุ่มสิ่งมีชีวิตที่มีการกินต่อกันเป็นทอดๆ จากผู้ผลิตสู่ผู้บริโภคท าให้ 
มีการถ่ายทอดพลังงานในอาหารต่อเนื่องกันเป็นล าดับ จากการกินต่อกัน

กระต่าย
(ผู้บริโภคล าดับที่ 1)

สุนัขจิ้งจอก
(ผู้บริโภคล าดับที่ 2)

สิงโต
(ผู้บริโภคล าดับสุดท้าย)

ผู้ผลิต คือ สิ่งมีชีวิตที่สร้างอาหารได้เอง ผู้บริโภค คือ สิ่งมีชีวิตที่สร้างอาหารเองไม่ได้
จึงต้องกินสิ่งมีชีวิตอื่นเป็นอาหาร

แคร์รอต
(ผู้ผลิต)

ตัวอย่าง โซ่อาหาร 



ชีวิตสัมพันธ์ การถ่ายทอดพลังงานของสิ่งมีชีวิต โซ่อาหาร

ข้าวโพด
(ผู้ผลิต)

ตั๊กแตน
(ผู้บริโภคล าดับที่ 1)

กบ
(ผู้บริโภคล าดับที่ 2)

งู
(ผู้บริโภคล าดับที่ 3)

เหยี่ยว
(ผู้บริโภคล าดับสุดท้าย)

ตัวอย่าง โซ่อาหาร 



ชีวิตสัมพันธ์ ความส าคัญของสิ่งแวดล้อม

ตัวอย่าง การท าลายทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม

โรงงานปล่อยควันพิษ

ทิ้งขยะในแหล่งน้ า

ตัวอย่าง การรักษาทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม

ปลูกต้นไม้

ช่วยกันรณรงค์
ให้รักษาสิ่งแวดล้อม

มนุษย์และส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ สามารถใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติต่างๆ เพื่อการด ารงชีวิต หากเราใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
โดยไม่ระวัง อาจเกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ได้ เนื่องจากทรัพยากรธรรมชาติบางประเภท
เช่น ป่าไม้ หมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่ได้อีก แต่ต้องใช้ระยะเวลานาน ดังนั้น เราจึงต้องช่วยกันรักษาทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม



ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต

ลักษณะทางพันธุกรรม หมายถึง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่ถ่ายทอดจากพ่อแม่ไปสู่ลูกได้
และถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปยังอีกรุ่นหนึ่งต่อไปเรื่อยๆ เช่น

ลักษณะสีผมของมนุษย์

ลักษณะสีดอกของพืช

ลักษณะสีขนของสัตว์



ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต
การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของมนุษย์

T T t t

TT tt

รุ่นลูก

เซลล์สืบพันธุ์

รุ่นพ่อแม่
T แทน แอลลีลของมนุษย์ทีม่ีผมหยกัศก
t แทน แอลลีลของมนุษย์ทีม่ีผมตรง

Tt Tt Tt Tt

×
ตัวอย่าง



ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต
การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของสัตว์

Aa Aa
รุ่นลูก

เซลล์สืบพันธุ์

รุ่นหลาน

A a A a

ปลารุ่นหลานจะปรากฏเป็นสัดส่วนของลกัษณะเด่นต่อลักษณะด้อย = 3 : 1

เซลล์สืบพันธุ์ A A a a

รุ่นพ่อแม่ ×

AA AaAa aa

A แทน แอลลีลของปลาสีด า
a แทน แอลลีลของปลาสีขาว

สัตว์แต่ละชนิดย่อมเกิดมาจากสตัว์ชนิดเดียวกัน และลูกของสัตวเ์หล่านั้น จะมี
ลักษณะหลายๆอย่างที่คล้ายคลึงกับพ่อและแม่ของมัน เช่น ลักษณะขน สีผิว

AaAa

AA aa

ตัวอย่าง



ลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต
การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของพืช

ลูกรุ่นที่ 1

เซลล์สืบพันธุ์

ลูกรุ่นที่ 2

A a A a

ต้นพืชรุ่นที่ 2 จะปรากฏเป็นสัดส่วนของลักษณะเด่นต่อลักษณะด้อย = 3 : 1

เซลล์สืบพันธุ์ A A a a

รุ่นพ่อแม่ × A แทน แอลลีลความสูงของพืช
a แทน แอลลีลความเตี้ยของพืช

ลักษณะทางพันธุกรรมของพืชแต่ละชนิดที่ได้รับถ่ายทอด
มาจากรุ่นบรรพบุรุษ เช่น สีของดอก ความสูงของต้น

Aa Aa Aa Aa

AA Aa Aa aa

AA aa

ตัวอย่าง


